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ICSB FRAGEBOGEN SEMINAR 1Foto



Lehrgang Craniosacral Therapie, BCST,
Branchenzertifikat KomplementärTherapie





Bitte den Fragenbogen innerhalb von 14 Tagen nach Erhalt der Anmeldebestätigung elektronisch ausfüllen 
und per e-mail an das ICSB einsenden: info@icsb.ch
Ein Foto kann als jpeg eingefügt oder im Mail angehängt werden; ebenso die Kopie vom SEK II Zeugnis 
(s. Seite 2).
Der Fragebogen enthält Fragen persönlicher Natur. 
Alle Antworten werden vertraulich behandelt.

Dieser Fragebogen wird von der Ausbildungsleitung eingesehen und vertraulich behandelt. Die privaten Informationen werden nicht digital aufgenommen. Nur die Angaben der 1. Seite müssen beim ICSB für Teilnahmelisten, Rechnungsstellung und die spätere Abschlussdokumentation gespeichert werden. 
Wir danken für ein detailliertes Ausfüllen und freuen uns auf ein persönliches Kennenlernen.

Die Ausbildungsleitung: Bhadrena Tschumi und Kavi Gemin

	Name:
	

	Vorname:
	

	
Adresse
Strasse:
	

	PLZ/Ort:
	

	Land:
	

	Tel.P:
	
	Tel.G:
	

	Mobil Tel.:
	
	

	E-mail Adresse:
	

	Geburtsdatum:
	
	Alter:
	

	Geburtsort:
	

	AHV-Nr. (Schweiz):
	




	Ursprünglicher Beruf / Ausbildung mit SEK II Ausweis:

	



In der Schweiz ist der SEK II Ausweis die erste Ausbildung oder Schulung nach der obligatorischen Schulzeit, z.B. Fähigkeitszeugnis, Fachmittelschulabschluss, Matura etc.

Bitte SEK II Ausweis als Kopie mitsenden.
	Momentane berufliche Tätigkeit:

	

	Was gefällt dir an deiner Arbeit?

	

	Berufliche Weiterbildungen:

	

	Ausbildung in Anatomie/Physiologie oder medizinische Vorberufe:

	





	Berufliche Kenntnissen aus sozialwissenschaftlichen Grundlagen (Psychologie, Gesprächsführung, Kommunikation):

	

	Therapeutische Erfahrungen/Selbsterfahrung als Klient*in:

	

	Kurse/Weiterbildung im therapeutischen oder heilberuflichen Umfeld: 

	



	Hast du schon Behandlungen in Craniosacral Therapie erhalten? Wenn ja, wie viele?
Von wem?

	

	Wo haben die Therapeut*innen die Ausbildung gemacht?

	

	Wie hast du über das ICSB erfahren? Durch wen? 

	

	Was ist dein Interesse an der Ausbildung in Craniosacral Therapie?

	





Die Ausbildung beinhaltet positive Veränderungs- und Wachstumsprozesse, die intensiv und tiefgehend sind.
Dies erfordert eine gute körperliche und psycho-emotionale Belastbarkeit. 
Die Ausbildung ist kein Ersatz für medizinische oder psychologische Betreuung. 

Befindet sich jemand schon in therapeutischer Begleitung, ist die Absprache mit den zuständigen Ärzt*innen oder Therapeut*innen Bedingung.

Bei akuten körperlichen oder geistig-seelischen Risiken sind die Teilnehmenden verpflichtet, dies auf dem Fragebogen und bei der Anmeldung bekannt zu geben, so dass die Leitung vor Beginn informiert ist und in einem Gespräch die mögliche Teilnahme abklären kann.

Vertraulichkeit und Datenschutz
Der Datenschutz ist gewährt, indem die elektronisch vermittelten Informationen sicher gespeichert und für Drittpersonen unzugänglich sind.
Vertraulichkeit wird eingeübt und untereinander gepflegt.
Am ICSB wird die Vertraulichkeit auf verschiedenen Ebenen eingehalten:
· Die Ausbildungsleitung hält die ihnen anvertrauten Fragebogen vertraulich und schützt sie vor den Augen anderer.
· In der Ausbildung teilen wir Erfahrungen miteinander, die z.T. sehr persönlich sind. Die Information, die in den Seminaren geteilt wird, wird vertraulich behandelt.
· Dies gilt sowohl zwischen dem Team und den Teilnehmenden, sowie unter den Teilnehmenden.
· Es ist immer möglich, den eigenen Prozess mitzuteilen, aber es ist ein Bruch der Vertraulichkeit, über den Prozess anderer Teilnehmenden zu sprechen.
· Zukünftige Therapeut*innen können sich dadurch bereits in der Ausbildung in der gesetzlich vorgeschriebenen Schweigepflicht üben.
· Die anvertrauten Dateien, die den Teilnehmenden vom ICSB virtuell vermittelt werden (Audiodateien, Unterlagen, Arbeitsdokumente, Teilnahmelisten) unterstehen ebenso der Vertraulichkeit, dem Datenschutz und dem Respektieren vom geistigen Eigentum des ICSB.
· Mit der Unterschrift am Ende des Fragebogens, wird das Einverständnis gegeben, die Vertraulichkeit und Datenschutz einzuhalten.


Gesundheitszustand
Diese Fragen sind zur Vorbereitung für die Ausbildung wichtig und werden vertraulich behandelt.
	Was gibt dir Unterstützung im Leben? Was macht dir Freude? Was sind deine Ressourcen?

	

	Momentaner Gesundheitszustand: wie fühlst du dich mit dir? 
Körperlich, seelisch, geistig?

	

	Genereller Gesundheitszustand im Rückblick
Wie würdest du rückblickend deinen Gesundheitszustand beschreiben? 
In der Kindheit? Als junge Erwachsene / junger Erwachsener?
Vor 10 Jahren, 5 Jahren, 1 Jahr?

	





	Was weisst du über deinen Anfang und deine Geburt?

	




Krankheitsgeschichte
	Auf der Körperebene: 
z.B. frühere Krankheiten, Infektionen, Unfälle, Stürze, Spitalaufenthalte, Operationen...

	

	Auf der psycho-emotionalen Ebene: z.B. psychische Prozesse, die dein Leben oder deine Gesundheit beeinflusst haben, psychiatrische oder psychologische Behandlungen, Aufenthalt in psychiatrischer Klinik.

	

	Bist du im Moment in ärztlicher oder psychiatrischer Behandlung?

	





	Wenn du die Krankheitsgeschichte aufschreibst, was/wer hat dir durch diese Zeiten hindurchgeholfen?

	



  Nimmst du im Moment Medikamente? ☐ Nein  ☐Ja

	Wenn ja, welche?

	




Die Teilnehmende übernehmen die Eigenverantwortung und Haftung in vollem Umfang. 
Die Leitung behält sich vor, Anmeldungen zu bestätigen oder zu widerrufen.


Während den Seminaren wird Folgendes eingehalten:
1. Keine Einnahme von bewusstseinsverändernden Substanzen
2. Abstinenz von Alkohol
3. Einschränken des Rauchens
4. Vermeiden von Parfums oder starken Essenzen 
5. Pflegen von Kooperations- und Kommunikationsfähigkeit 

Während der Ausbildung und danach sind ohne Zeitgrenze einzuhalten:
6. Vertraulichkeit zwischen Personen
7. Vertraulichkeit dem Unterrichtsmaterial gegenüber
8. Respektieren des geistigen Eigentums vom ICSB




Bestätigung
Ich habe diesen Fragebogen mit bestem Wissen und Gewissen ausgefüllt und die Information zur Kenntnis genommen. 
Ich halte mich an die obigen Punkte 1 - 8 und übernehme Verantwortung für mich selber.
	Ort/Datum:
	

	Unterschrift:
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